
Sie finden uns im Gebäude der Kreishandwerkerschaft, 
5 Minuten zu Fuß vom Hbf entfernt. Öffentliche Park-
plätze befinden sich in unmittelbarer Nähe.

Probleme mit dem 
Führerschein?

Kostenlose 
MPU-Beratung

Wie geht es weiter?
Was können wir tun?

Sarah Zessin
Diplom-Psychologin

Dortmunder Str. 18   45665 Recklinghausen
Tel.: 0 23 61 / 8 48 50 59

Dipl.-Psych. Sarah Zessin
Heilpraktikerin (Psychotherapie)
Fachpsychologin für Verkehrspsychologie BDP
Seminarleiterin Verkehrspsychologie (§ 4a StVG)

.

Dortmunder Str. 18
45665 Recklinghausen

Tel.: 0 23 61 / 8 48 50 59
Sollten Sie uns nicht ereichen, 
sprechen Sie bitte auf den AB.

info@psychpraxis-re.de 
www.psychpraxis-re.de



Unser Angebot:

In einem ersten Gespräch mit einer erfah-
renen Verkehrspsychologin haben Sie die Mög-
lichkeit, Ihre Vorgeschichte sowie Ihr Anliegen 
zu schildern und sich einen ersten Eindruck 
von meiner Praxis zu verschaffen. Sie werden 
fundiert aufgeklärt und können sämtliche Fra-
gen stellen.

Unser Ziel ist es, unter Berücksichtigung Ihrer
persönlichen Bedürfnisse, Situation und 
Aktenlage, einen gemeinsamen Lösungsweg 
zu finden. Dabei werden Dauer, Inhalt und 
Kosten der jeweiligen Maßnahme individuell 
besprochen und vorläufig festgesetzt.

Zudem werden, sofern erforderlich, beglei-
tende medizinische Nachweise (wie z.B. 
Haar- oder Urinanalysen) und/oder weitere 
ergänzende Maßnahmen besprochen und 
begründet. Unsere Empfehlungen für notwen-
dige Abstinenzbelege orientieren sich dabei an 
den gültigen Beurteilungskriterien, die auch 
Grundlage jeder MPU-Begutachtung sind.

Neben der Vorbereitung auf eine MPU, können 
sich verkehrspsychologische/-therapeutische 
Einzelsitzungen vor Gericht auch positiv 
auf Ihre Sperrfrist (Sperrfristverkürzung) und/
oder das Strafmaß auswirken.

Verschaffen Sie sich einen ersten Eindruck und
lernen Sie uns kennen.

Weiter Informationen finden Sie unter:
www.psychpraxis-re.de

Wir beantworten Ihre Fragen:

Werde ich eine MPU machen müssen?

Was erwartet mich bei der MPU?

Warum ist mein Gutachten negativ?

Was ist erforderlich, um die 
MPU zu bestehen?

Verkehrstherapie – Was ist das?

Welche Kosten kommen auf mich zu?

Muss ich Alkohol-/Drogenabstinenz belegen?

Wann kann ich einen Neuantrag zur 
Wiedererteilung der Fahrerlaubnis stellen?

Ihre persönlichen Anliegen…

Typische Anlässe für eine Verkehrstherapie:

1. Alkohol: eine/mehrere Trunkenheitsfahrt/en

2. Drogen: Auffälligkeiten mit illegalen 
    Drogen/BtM

3. Punkte: 8 Punkte im FAER/Regelverstöße 
    in der Probezeit

4. Straftaten: Hinweise auf hohe Aggressivität/  
    geringe Impulskontrolle

Vereinbaren Sie 
gleich telefonisch 
einen Termin!


