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Ubliche Kosten nach GOP & (3, . i
Gemeinsamen Abrechnungsempfehlungen ’ Psychologische Praxis

Nachfolgend finden Sie eine Kurziibersicht haufiger Leistungen und Honorare fir Psychotherapie.

Fur alle unsere Leistungen erfolgt die Rechnungsstellung gemaR Gebihrenordnung fiir Psychologische
Psychotherapeuten (GOP) und den gemeinsamen Abrechnungsempfehlungen der Bundesarztekam-
mer, der Bundespsychotherapeutenkammer, des Verbands der Privaten Krankenversicherung und der
Beihilfestellen von Bund und Ldandern zur Erbringung neuer psychotherapeutischer Leistungen (giltig
ab 01.07.2024).

Haufigkeit Zc?f?:r Faktor Leistung Lelst::ng n
bis zu 1x monatlich 1 2,3 Beratung, auch telefonisch 10,72
meist zu Beginn 3 23 :Egiizf?elrg)dl\e;“ie‘)ratung, auch telefonisch 2011
3x zu Beginn A812 2,3 Psychotherapeutische Sprechstunde (50 Min.) je 134,06
2-5x zu Beginn 870 2,3 Probatorische Sitzung (VT, 50 Min.) je 100,55
zzgl. pro Probatorik-Termin A801 2,3 Erhebung d. aktuellen psychischen Befunds je 33,52
1x (meist zzgl. 5. o. 8. Sitzung) A860 2,3 Erhebung einer biografischen Anamnese 123,34
24x KZT A812 2,3 Psychotherapeutische Kurzzeittherapie (VT, 50 Min.) je 134,06
zzgl. pro KZT-Termin A801 2,3 Erhebung d. aktuellen psychischen Befunds je 33,52
nach Absprache (Langzeitth.) 870 2,3 Psychotherapeutische Sitzung (VT, 50 Min.) je 100,55
zzgl. pro LZT-Termin A801 2,3 Erhebung d. aktuellen psychischen Befunds je 33,52
mnbauteg s 25 Amerdmbdeades sadrisn
zzgl. pro diagnost. Interview  A801 2,3 Erhebung d. aktuellen psychischen Befunds je 33,52
3-4x wahrend der Therapie A855 1,8 E:;cc:;r:grizzﬁt’a:L;:;,\l’ci::tr;fi:nd Besprechung einer je 75,75
meist 1x pro Therapie Erstellung des v?rfahrensspeziﬁscher? Berichts an 67,03 je
(2-3 5td ) A85 2,3 den Gu.tachter“fur dl.e Beantragung einer Psycho- angef. Std.

therapie (entfdllt bei Selbstzahlern)

meist 1x pro Therapie 95 1 Schreibgebiihr, je angef. DIN A 4 Seite 3,50
wenn gewiinscht 70 2,3 Kurze Bescheinigung 5,36
wenn gewiinscht 75 2,3 Ausfuhrlicher schriftlicher Befundbericht 17,43

nicht wahrgenommene Termine, .
Ausfallhonorar i i kurzfristige Absage (< 24 Werktagsstunden) je 100,55

Im Einzelfall kénnen weitere Leistungen gemiR GOP/GOA (z.B. konsiliarische Erérterungen mit
arztlichen Mitbehandlern, psychotherap. Beratung der Bezugsperson, etc.) nach Bedarf hinzukommen.

Bitte priifen Sie eigenstandig, wie die Leistungspflicht in Ihrem Versicherungsvertrag definiert ist.
Gegebenenfalls enthalt Ihr Tarif Einschrankungen hinsichtlich des Leistungsumfangs (z.B. "x Sitzungen
pro Kalenderjahr") oder eine Selbstbeteiligung (z.B. "ab der x. Sitzung erstatten wir 80% der Leistun-
gen"). Unabhdngig vom Erstattungsverhalten des Versicherers rechnen wir unsere Leistungen nach
der GOP und den Gemeinsamen Abrechnungsempfehlungen ab. Hierbei kann, je nach Ausgestaltung
lhres individuellen Versicherungsvertrags, unter Umstanden ein Eigenanteil fiir Sie verbleiben.

Dipl.-Psych. Bozena Fitzek-Toepsch und Dipl.-Psych. Sarah Zessin sind approbierte Psychologische
Psychotherapeutinnen und im Arztregister eingetragen. Daher sind alle erbrachten Leistungen grund-
satzlich durch private Krankenversicherungen und Beihilfestellen erstattungsfahig.
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